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NEW READING ITEMS
HUHNERFORUM

Einleitung

pisaz201s | M

Hiihnerforum
Einleitung

Lies die Einleitung. Klicke dann auf den WEITER-Preil.

Du besuchst deine Verwandten, die vor Kurzem auf einen Bauernhof gezogen sind, um Hiihner zu ziichten. Du
fragst deine Tante: ,\Wie hast du gelernt. Hihner zu zichten?”

Sie sagt: ,\Wir haben mit vielen Leuten gesprochen. die Hihner ziichten. Auferdem gibt es viele Informationen
dazu im Internet. Es gibt zum Beispiel ein Forum Uber Hihnergesundheit, das ich gerne besuche. Es war vor
Kurzem senr hilfreich fur mich, als sich eine meiner Hennen am Bein verletzte. Ich zeige dir die Unterhaliung,

die ich hatte.”

Klicke auf den WEITER-Pfeil, um im Forum zu lesen.




NEW READING ITEMS
HUHNERFORUM

Veroffentlichtes Item 1

pisazo1s | HEEEEN

Hlhnerforum

Frage 1/7 Huhnergesundheit

<> G www huehnergesundheit.defforum/aspirin-huehner

Ihre Online-Informationsgquelle fir gesunde Hihner

Beziehe dich auf das Forum Hihnergesundheit auf der

rechten Seite. Kiicke eine Antwort an, um die Frage zu i — Forum Bilder
beantworten.

Hilhnern Aspirin geben

Was mochte Inge_88 wissen? x Inge_88 VERFASSERIN DES BEITRAGS gepostet am 28. Oktober, 18:12
O Ob sie einer verletzten Henne Aspirin geben kann. Hallo zusammen!
Wie oft sie einer verletzten Henne Aspirin geben kann. Ist s in Ordnung, meiner Henne Aspirin Zu geben? Sie ist 2 Jahre alt und ich glaube,

sie hat sich am Bein verletzt. Ich kann erst am Montag zum Tierarzt fahren und der
Tierarzt geht nicht ans Telefon. Meine Henne scheint groe Schmerzen zu haben. Ich
mochte ihr etwas geben, damit sie sich besser funit, bis ich zum Tierarzt fahren kann.
Ob sie die Starke der Schmerzen einer verletzien Henne Danke fur eure Hilfe.

bestimmen kann.

O

() Wie sie wegen einer verletzten Henne einen Tierarzt
kontaktieren kann.

O

x NellieB79 gepostet am 28. Oktober, 18:35
Ich wei® nicht, ob Aspirin fir Hennen ungefanrlich ist oder nicht. Ich frage immer meinen
Tierarzt, bevor ich meinen Vogeln Medizin gebe. Ich weif?, dass manche Medikamente,
die fur Menschen ungefahrlich sind, Végeln schaden kénnen.

‘ Meni gepostet am 28. Oktober, 18:52

Ich habe einer meiner Hennen Aspirin gegeben, als sie verletzt war. Es war kein
Problem. Am nédchsten Tag fuhr ich zum Tierarzi, aber es ging ihr schon besser. Ich
denke, es kann gefahrlich sein, wenn man zu viel verabreicht, also halte dich an die
Dosierung! Ich hofie, es geht ihr bald besser!

‘ Der_Vogelhandel gepostet am 28. Oktober, 19:07
Hil Verpasst nicht meine supergiinstigen Angebote beim gesamten Vogelzubehor. Ich
mache gerade einen grofen Ausverkauf!

‘ Bernd gepostet am 28. Oktober, 19:15

Kann mir bitte jemand sagen, woran ich erkenne, ob ein Huhn krank ist? Danke.

‘ Frank gepostet am 28, Oktober, 19:21

Korrekte Antwort: A



NEW READING ITEMS
HUHNERFORUM

Veroffentlichtes Item 2
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Hiihnerferum
Frage 2/7

< = (¥ www.huehnergesundheit de/forumyaspirin-huehner

Hihnergesundheit

Ihre Online-Informationsquelle fir gesunde HOhner

Beziehe dich auf das Forum Hihnergesundheit auf der
rechiten Seite. Kiicke eine Antwort an, um die Frage zu
beantwortern.

Uber uns Forum Bilder

Hiihnern Aspirin geben

Warum beschliet Inge_88, inre Frage in einem Internetforum ‘ Inge 88 VERFASSERIN DES BEITRAGS gepostet am 28. Oktober, 1812
zu posten? -
Hallo zusammen!
O Weil sie nicht weil, wie man einen Tierarzt findet. Ist es in Ordnung, meiner Henne Aspirin zu geben? Sie ist 2 Jahre alt und ich glaube,
) Weil sie denkt. dass das Problem der Henne nicht so sie hat sich am Bein verletzt. Ich kann erst am Montag zum Tierarzi fahren und der
ernst ist. Tierarzt geht nicht ans Telefon. Meine Henne scheint grolke Schmerzen zu haben. Ich
machte ihr etwas geben, damit sie sich besser fiihlt, bis ich zum Tierarzt fahren kann.
(O Weil sie inrer Henne so schnell wie maglich helfen will. Danke fiir eure Hilfe.
(O Weil sie es sich nicht leisten kann, zum Tierarzt zu
gehen. ‘ NellieB79 gepostet am 28. Oktober, 18:36

Ich weift nicht, ob Aspirin fur Hennen ungefahrlich ist oder nicht. Ich frage immer meinen
Tierarzt, bevor ich meinen Vogeln Medizin gebe. Ich weifs, dass manche Medikamenie,
die fiir Menschen ungefahrlich sind, Vigeln schaden kdonnen.

‘ Moni gepostet am 28. Oktober, 18:52
Ich habe einer meiner Hennen Aspirin gegeben, als sie verletzt war. Es war kein
Problem. Am nachsten Tag fuhr ich zum Tierarzt, aber es ging inr schon besser. Ich

denke, es kann gefahrlich sein, wenn man zu viel verabreicht. also halte dich an die
Dosierung! Ich hoffe, es gent inr bald besser!

& Der_Vogelhandel gepostet am 28, Oktober, 1907

Hi! Verpasst nicht meine superginstigen Angebote beim gesamten Vogelzubehor. Ich
mache gerade einen groken Ausverkauf!

‘ Bernd gepostet am 28. Oktober, 19:15

Kann mir bitte jemand sagen. woran ich erkenne, ob ein Huhn krank ist? Danke.

x Frank gepostet am 28. Oktober, 19:21

Korrekte Antwort: C



NEW READING ITEMS
HUHNERFORUM

Veroffentlichtes Item 3
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Huhnerforum

Frage3/7 Hihnergesundheit

< —= (¥ wwwhuehnergesundneit.de/forum/aspirin-huehner

Ihre Online-Informationsquelle fir gesunde Hihner

Beziehe dich auf das Forum Hihnergesundheit aur der
rechten Seite. Klicke die Antworten in der Tabelle an, um die
Frage zu beantworten.

Uber uns Forum Bilder

Hiihnern Aspirin geben

Manche Posts in einem Forum kdnnen fir das Thema ‘ Inge 88 VERFASSERIN DES BEITRAGS gepostet am 28. Oktober, 18:12
relevant sein, wahrend andere Posts es nicht sind. Klicke -

entweder Ja oder Nein an. um anzugeben, ob die Posts in Hallo zusammen!

der unten stehenden Tabelle fur das Problem von Inge_88 Ist es in Ordnung, meiner Henne Aspirin zu geben? Sie ist 2 Jahre alt und ich glaube,
relevant sind. sie hat sich am Bein verletzt. Ich kann erst am Montag zum Tierarzi fahren und der

Tierarzt gent nicht ans Telefon. Meine Henne scheint groe Schmerzen zu haben. Ich

T P —— mdchte ihr etwas geben, damit sie sich besser fuhlt, bis ich zum Tierarzt fahren kann.

i Danke fur eure Hilfe.

von Inge_887 D ||Hel
Post von NellieB79 O O l NellieB79 gepostet am 28. Oktober, 18:36
Post von Moni o o lch weit nicht, ob Aspirin fur Hennen ungefahrlich ist oder nichi. Ich frage immer meinen

Tierarzt, bevor ich meinen Végeln Medizin gebe. Ich wei, dass manche Medikamente,
Post von Der_Vogelhandel 0 0 die fir Menschen ungefanrlich sind, Vogeln schaden kénnen.
Post von Bernd (@) O ‘ Moni gepostet am 28. Oktober, 18:52
Post von Frank @] O Ich habe einer meiner Hennen Aspirin gegeben, als sie verletzt war. Es war kein

Problem. Am ndchsten Tag fuhr ich zum Tierarzt, aber es ging ihr schon besser. Ich
denke, es kann gefahrlich sein, wenn man zu viel verabreicht, also halte dich an die
Dosierung! Ich hofie, es geht ihr bald besser!

‘ Der_Vogelhandel gepostet am 28. Oktober, 19:07

Hil Verpasst nicht meine supergiinstigen Angebote beim gesamien Vogelzubehor. Ich
mache gerade einen grofen Ausverkauf!

‘ Bernd gepostet am 28. Oktober, 19:15

Kann mir bitte jemand sagen, woran ich erkenne, ob ein Huhn krank ist? Danke.

‘ Frank gepostet am 28. Oktober, 19:21

Korrekte Antworten: Ja, Ja, Nein, Nein, Ja



NEW READING ITEMS
HUHNERFORUM

Veroffentlichtes Item 4
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Hiihnerferum
Frage 4/7

< > (¥ wwwhuehnergesundheit de/forum/aspirin-huehner

Hiihnergesundheit

Inre Online-Informationsquelle fur gesunde Hahner

Beziehe dich auf das Forum Hihnergesundheit aurf der
rechten Seite. Kiicke eine Antwort an, um die Frage zu
beantwortern

Uber uns Forum Bilder

Hiihnern Aspirin geben

Wer hat bereits positive Erfanrungen gemacht, als er oder sie ‘ Inge 88 VERFASSERIN DES BEITRAGS gepostet am 28. Oktober, 18:12
einer verletzten Henne Aspirin gegeben hat? -

Hallo zusammen!
O Inge_88 Ist es in Ordnung, meiner Henne Aspirin zu geben? Sie ist 2 Janre alt und ich glaube,
O NelieB79 sie hat sich am Bein verletzt. Ich kann erst am Montag zum Tierarzt fahren und der

Tierarzt gent nicht ans Telefon. Meine Henne scheint grofie Schmerzen zu haben. Ich
O Moni méjchte ihr etwas geben, damit sie sich besser fiihlt, bis ich zum Tierarzt fahren kann
) Bernd Danke fir eure Hilfe.

‘ NellieB79 gepostet am 28. Oktober, 18:36

Ich weift nicht, ob Aspirin fur Hennen ungefahrlich ist oder nicht. Ich frage immer meinen
Tierarzt, bevor ich meinen Vogeln Medizin gebe. Ich weid, dass manche Medikamente,
die fir Menschen ungefahrlich sind, Vogeln schaden konnen.

‘ Moni gepostet am 28. Oktober, 18:52
Ich habe einer meiner Hennen Aspirin gegeben, als sie verletzt war. Es war kein
Problem. Am nachsten Tag fuhr ich zum Tierarzt, aber es ging inr schon besser. Ich

denke, es kann gefahrlich sein, wenn man zu viel verabreicht. also halte dich an die
Dosierung! Ich hoffe, es gent inr bald besser!

‘ Der_Vogelhandel gepostet am 28, Oklober, 19:07

Hil Verpasst nicht meine superginstigen Angebote beim gesamten Vogelzubehdr. Ich
mache gerade einen groen Ausverkauf!

‘ Bernd gepostet am 28. Oktober, 19:15

Kann mir bitte jemand sagen, woran ich erkenne, ob ein Huhn krank ist? Danke.

x Frank gepostet am 28. Okiober, 19:21

Korrekte Antwort: C



NEW READING ITEMS
HUHNERFORUM

Veroffentlichtes Item 5
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«>0 www.huehnergesundneit. de/forum/aspirin-huehner
Hiihnerferum

Frage5/7 Huhnergesundheit

Ihre Online-Informationsquelle fir gesunde Hihner

Beziehe dich auf das Forum Hihnergesundheit aur der
rechten Seite. Klicke eine Antwort an, um die Frage zu

Uber uns Forum Eilder
beantworten.
Hilhnern Aspirin geben
‘lu'\farurgae;ntworlet Der_Vogelhandel auf den Post von ‘ Inge 88 VERFASSERIN DES BEITRAGS gepostet am 28. Oktober, 18:12
nge_887
. B Hallo zusammen!

O Um fir ein Geschaft zu werben. Ist es in Ordnung, meiner Henne Aspirin zu geben? Sie ist 2 Jahre alt und ich glaube,
O Um die Frage von Inge_86 zu beantworten. sie hat sich am Bein verletzt. Ich kann erst am Montag zum Tierarzt fahren und der

T . ) Tierarzt geht nicht ans Telefon. Meine Henne scheint grofe Schmerzen zu haben. Ich
O Um dem Rat von Moni etwas hinzuzufiigen. méchte ihr etwas geben, damit sie sich besser fihlt, bis ich zum Tierarzt fahren kann.
O Um Fachwissen (iber Vogel zu demonstrieren. Danke flr eure Hilfe.

‘ NellieB79 gepostet am 28. Oktober, 18:36

Ich weil nicht, ob Aspirin fir Hennen ungefahriich ist oder nicht. Ich frage immer meinen
Tierarzt, bevor ich meinen Vogeln Medizin gebe. Ich wei, dass manche Medikamente,
die fiir Menschen ungefahrlich sind, Vigeln schaden kbnnen.

x Moni gepostet am 28. Oktober, 18:52
Ich habe einer meiner Hennen Aspirin gegeben, als sie verletzt war. Es war kein
Problem. Am ndchsten Tag fuhr ich zum Tierarzi, aber es ging ihr schon besser. Ich

denke, es kann gefahrlich sein, wenn man zu viel verabreicht, also halte dich an die
Dosierung! Ich hofie, es geht ihr bald besser!

‘ Der_Vogelhandel gepostet am 28. Oktober, 19:07

Hil Verpasst nicht meine supergiinstigen Angebote beim gesamten Vogelzubehor Ich
mache gerade einen grofen Ausverkauf!

‘ Bernd gepostet am 28. Oktober, 19:15

Kann mir bitte jemand sagen. woran ich erkenne, ob ein Huhn krank ist? Danke.

‘ Frank gepostet am 28. Oktober, 19:21

Korrekte Antwort: A



NEW READING ITEMS
HUHNERFORUM

Veroffentlichtes Item 6

pisazo1s | HEEEER

Hiihnerforum
Frage6/7

<~ > O www huehnergesundheit de/forum/aspirin-huehner

Huhnergesundheit

Ihre Online-Informationsquelle fir gesunde Hihner

Beziehe dich auf das Forum Hihnergesundheit aur der
recnfen Ser{e. Kﬁckt; eine Antwort an und gib dann eine Trzr e Forum Bilder
Erklarung ein, um die Frage zu beantworten.

Hiihnern Aspirin geben

Wer postete die zuverlassigste Antwort auf die Frage von & Inge 88 VERFASSERIN DES BEITRAGS gepostet am 28. Oktober, 18:12
Inge_887 -

Hallo zusammen!
O MNelieBT9

Ist es in Ordnung, meiner Henne Aspirin zu geben? Sie ist 2 Jahre alt und ich glaube,
O Moni sie hat sich am Bein verletzt. Ich kann erst am Montag zum Tierarzt fahren und der

Tierarzt geht nicht ans Telefon. Meine Henne scheint groze Schmerzen zu haben. Ich
O Der_Vogelhandel machte ihr etwas geben, damit sie sich besser fuhlt, bis ich zum Tierarzt fanren kann.
) Frank Danke fur eure Hilfe.

Begrinde deine Antwort. A nelieB7s gepostet am 26, Oktober, 18:36

Ich weild nicht, ob Aspirin fur Hennen ungefanrlich ist oder nicht. Ich frage immer meinen
Tierarzt, bevor ich meinen Vogeln Medizin gebe. Ich wei?, dass manche Medikamente,
die fur Menschen ungefahrlich sind, Végeln schaden kénnen.

‘ Meni gepostet am 28. Oktober, 18:52

Ich habe einer meiner Hennen Aspirin gegeben, als sie verletzt war. Es war kein
Problem. Am nédchsten Tag fuhr ich zum Tierarzt, aber es ging ihr schon besser. Ich
denke, es kann gefahrlich sein, wenn man zu viel verabreicht, also halte dich an die
Dosierung! Ich hofie, es geht ihr bald besser!

‘ Der_Vogelhandel gepostet am 28. Oktober, 19:07
Hil Verpasst nicht meine supergiinstigen Angebote beim gesamien Vogelzubehor. Ich
mache gerade einen grofien Ausverkauf!

‘ EBernd gepostet am 28. Oktober, 19:15

Kann mir bitte jemand sagen, woran ich erkenne, ob ein Huhn krank ist? Danke.

‘ Frank gepostet am 25, Oktober, 19:21

Korrekte Antwort im Multiple Choice Teil: NellieB79, Monie oder Frank
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HUHNERFORUM

Veroffentlichtes Item 7
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< > (& wwwhuehnergesundheit.de/forum/aspirin-huehner

Hiihnerforum ~
Frage 7/7 & 'noe 88 VERFASSERIN DES BEITRAGS aepostst am 25, Oktober, 18:12

_ ) B ] Hallo zusammen!
Beziehe dich auf das Forum Hihnergesundheit auf der Ist es in Ordnung, meiner Henne Aspirin zu geben? Sie ist 2 Jahre alt und ich glaube,
rechten Seite. Gib deine Antwort aur die Frage ein. sie hat sich am Bein verletzt. Ich kann erst am Montag zum Tierarzt fahren und der

Tierarzt geht nicht ans Telefon. Meine Henne scheint grofie Schmerzen zu haben. Ich
. _ mdchte ihr etwas geben. damit sie sich besser fuhlt, bis ich zum Tierarzt fahren kann.
Warum kann Frank Inge_88 nicht die genaue Menge an Danke fiir eure Hilfe.

Aspirin nennen, die sie inrer Henne geben soll?

‘ NellieB79 gepostet am 28. Oktober, 18:36

lch weifs nicht, ob Aspirin fur Hennen ungeféhrlich ist oder nicht. Ich frage immer meinen
Tierarzt, bevor ich meinen Vogeln Medizin gebe. Ich weit, dass manche Medikamente,
die fir Menschen ungefanrlich sind, Vogeln schaden kdnnen.

x Moni gepostet am 28. Oktober, 18:52

lch habe einer meiner Hennen Aspirin gegeben, als sie verletzt war. Es war kein
Problem. Am nachsten Tag fuhr ich zum Tierarzt, aber es ging ihr schon besser. Ich
denke, es kann gefahrlich sein, wenn man zu viel verabreicht, also halte dich an die
Dosierung! Ich hoffe, es geht inr bald besser!

x Der_Vogelhandel gepostet am 28. Oktober, 19:07

Hil Verpasst nicht meine supergunstigen Angebote beim gesamten Vogelzubehor. Ich
mache gerade einen grofien Ausverkauf!

x Bernd gepostet am 28. Oktober, 19:15

Kann mir bitte jemand sagen, woran ich erkenne, ob ein Huhn krank ist? Danke.

‘ Frank gepostet am 28. Oktober, 19:21

Hallo Inge,

Ich bin Tierarzt und auf Vogel spezialisiert. Es ist in Ordnung, verletzten Hiihnern Aspirin
zu geben, wenn sie Anzeichen dafir zeigen, dass sie Schmerzen haben. Wenn ich
Vageln Aspirin verschreibe, richte ich mich nach den Angaben in ,\Vogelmedizin und
Chirurgie in der tierdrztlichen Praxis”. Hihner sollten 5 mg Aspirin pro kg Kérpergewicht
bekommen. Sie kdnnen es 3- bis 4-mal pro Tag verabreichen, bis Sie zum Tierarzt
gehen kénnen. Die Nachsorge durch Inren Tierarzt ist sehr wichtig. Viel Glack!




NEW READING ITEMS
KUHMILCH

Einleitung
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Kuhmilch
Einleitung

Lies die Einleitung. Klicke dann auf den WEITER-Ffeil

An einigen Orten. zum Beispiel in den USA, ist es Gblich, Kuhmilch zu trinken.

Stell dir vor, drei Schiler, Anna, Christopher und Sam, sind in einem Café in den USA. Der Besitzer hat vor
Kurzem ein Schild in das Fenster gestellt, auf dem steht: ,Nach dem 5. April werden wir hier keine Kuhmilch
mehr servieren. Stattdessen werden wir einen Milchersaiz aus Soja anbieten.”

Anna, Christopher und Sam sind neugierig, warum das Café keine Kuhmilch mehr servieren will und Anna
sucht auf ihrem Smartphone im Internet nach  Kuhmilch®. Sie sehen sich den ersten Treffer an und diskutieren
daruber.

Klicke auf den WEITER-Pfeil, um die erste Quelle zu lesen.
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Veroffentlichtes Item 1
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Hofmolkerei

Kuhmilch « > (% wuw hofmolkerei.org

Frage 1/9

— HOFMOLKEREI

Ly
ﬁ Uber uns Produkte

Welcher Aussage stimmen fuhrende Experten und Der Nahrwert von Milch: Unzahlige Vorteile!
Organisationen im Gesundheitswesen dem |DFA zufolge zu?

Beziehe dich auf Hofmolkerer” aur der rechten Seite. Kiicke
eine Antwort an, um die Frage zu beantworten.

Die Milchprodukte von Hofmolkerei enthalten wesentliche MNahrstofie: Kalzium,
Ewei, Vitamin D, Vitamin B12, Riboflavin und Kalium. Diese Vitamine und

© Der Verzehr von Milch und Milchprodukten fihrt zu Mineralstoffe machen die Milchprodukte von Hofmolkerei zu einem wichtigen

Fetfieibigkeit. Bestandieil einer gesunden Ernahrung. Der tagliche Verzehr der Milchprodukte
(O Milch ist eine gute Quelle lebenswichtiger Vitamine und von Hofmolkerel ist eine grofartige Moglichkeit sicherzustellen, dass Sie die
Mineralstoffe. Vitamine und Mineralstoffe bekommen, die Ihr Kdrper braucht.

O Milch enthalt mehr Vitamine als Mineralstoffe. Der Verzehr der Milchprodukte von Hofmolkerei steigert die Gewichtsabnahme und
() Mileh zu frinken ist eine Hauptursache von Osteoporose. hilft, ein gesundes Gewicht zu halten. Milch erhoht die Knochenstarke und
Knochendichte. Sie verbessert sogar das Herz-Kreislaui-System und hilit, gegen
Krebs vorzubeugen. Ein Glas Milch ist vollgepackt mit Vitaminen, Mineralstoifen
und zahlreichen Vorteilen fur die Gesundheit.

Laut Dr. Bill Sears, Klinikprofessor fiir Padiatrie an der Universitat von Kalifornien
in Irvine, sind in der Milch praktischerweise viele wichtige Nahrstoffe vereint. Der
Internationale Verband fur Molkereierzeugnisse (International Dairy Foods
Association, IDFA) unterstitzt diese Auffassung. Der IDFA weist sogar darauf hin,
dass viele Gesundheitsexperten und -gruppen dem ebenfalls zustimmen wirden.

Milch enthélt ein vollstandiges Nahrstofipaket aus neun lebenswichtigen
Néahrstoffen. Sie ist nicht nur eine hervorragende Quelle fir Kalzium und Vitamin
D, sondern auch fir Vitamin A, Eiwei3 und Kalium. Milchprodukte werden von
Arzten empfohien. Die Rolle von Milchprodulkten fiir eine gesunde Erndhrung
wurde langst von zahlreichen Ernahrungs- und Forschungsinstifutionen in den
USA nachgewiesen. Dazu gehdren die amerikanische Osteoporosestiftung, der
Leiter der US-Gesundheitsbehdrde, die amerikanischen Gesundheitsinstitute,
der Rat fir Wissenscharftsiragen des amerikanischen Medizinverbandes und
viele andere fihrende Gesundheitsorganisationen.”

Internationaler Verband fir Molkereierzeugnisse, 27. September 2007

Korrekte Antwort: B

10



KUHMILCH

Veroffentlichtes Item 2

PISA 2018

Kuhmilch
Frage 2/9

Beziehe dich auf Hofmolkerel” aur der rechten Seite. Kilicke
eine Amwort an, um die Frage zu beantworten.

Was ist die Hauptabsicht dieses Textes?

(O Zu argumentieren, dass Milchprodukte die
Gewichtsabnahme steigern.

(O Die Milchprodukte von Hofmolkerei mit anderen
Milchprodukten zu vergleichen.

O Die Offentlichkeit Gber die Risiken in Zusammenhang mit
einer Herzerkrankung zu informieren.

(O Die Verwendung der Produkte von Hofimolkerei zu
fordern.

NEW READING ITEMS

Hofmolkerei

< > (¥ wuw hofmolkerei_org

L HOFMOLKEREI

a3
B Uber uns Produkte

Der Nahrwert von Milch: Unzihlige Vorteile!

Die Milchprodukte von Hofmolkerei enthalten wesentliche Mahrstoffe: Kalzium,
Eiweifd, Vitamin D, Vitamin B12, Riboflavin und Kalium. Diese Vitamine und
Mineralstoffe machen die Milchprodukte von Hofmolkerel zu einem wichtigen
Bestandieil einer gesunden Ermanhrung. Der tagliche Verzehr der Milchprodukte
von Hofmolkerei ist eine groartige Moglichkeit sicherzustellen. dass Sie die
Vitamine und Mineralstoffe bekommen, die Inr Korper braucht.

Der Verzehr der Milchprodukte von Hofmolkerei steigert die Gewichtsabnahme und
hilft, ein gesundes Gewicht zu halten. Milch erhdht die Knochenstérke und
Knochendichte. Sie verbessert sogar das Herz-Kreislaui-System und hilit, gegen
Krebs vorzubeugen. Ein Glas Milch ist vollgepackt mit Vitaminen, Mineralstoffen
und zahlreichen Vorteilen fur die Gesundheit.

Laut Dr. Bill Sears, Klinikprofessor fur Padiatrie an der Universitat von Kalifornien
in Irvine, sind in der Milch praktischerweise viele wichtige Nahrstoffe vereint. Der
Internationale Verband fur Molkereierzeugnisse (International Dairy Foods
Association, IDFA) unterstutzt diese Auffassung. Der IDFA weist sogar darauf hin,
dass viele Gesundheitsexperten und -gruppen dem ebenfalls zustimmen wirden.

Milch enthélt ein vollstandiges Nahrstoffpaket aus neun lebenswichtigen
Nahrstoffen. Sie ist nicht nur eine hervorragende Quelle fir Kalzium und Vitamin
D, sondern auch flr Vitamin A, Eiwei und Kalium. Milchprodukte werden von
Arzten empfohlen. Die Rolle von Milchprodulkten fiir eine gesunde Erndhrung
wurde ldngst von zahlreichen Erndhrungs- und Forschungsinstitutionen in den
USA nachgewiesen. Dazu gendren die amerikanische Osteoporosestiftung, der
Leiter der US-Gesundheitsbehdrde, die amerikanischen Gesundheitsinstitute,
der Rat fir Wissenscharftsiragen des amerikanischen Medizinverbandes und
viele andere fihrende Gesundheitsorganisationen.”

Internationaler Verband fir Molkereierzeugnisse, 27. September 2007

Korrekte Antwort: D

11
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KUHMILCH

Anleitung

pisa201s M

Kuhmilch ‘

Lies die unten stehenden Informationen. Klicke dann auf den WEITER-Pfeil.

Anna, Christopher und Sam sprechen (iber die Entscheidung des Cafébesitzers, keine Kuhmilch mehr zu
verkaufen. Sam sagt: , Vielleicht wird Kuhmilch zu teuer.” Christopher schaut auf sein Smariphone. Kann sein,
aber ich habe auch im Netz nach Informationen zu Kuhmilch gesucht. Ich schicke euch eine Nachricht mit einem
Link zu einem aktuelleren Artikel, der es vielleicht erklart.”

Anna und Sam &ffnen den Link, den Christopher geschickt hat. und lesen den Artikel: ,Sag einfach Nein' zu
Kuhmilch!*

Klicke auf den WEITER-Pfeil, um die zweite Quelle zu lesen.

12



KUHMILCH

Veroffentlichtes Item 4

NEW READING ITEMS

Kuhmilch
Frage 4/9

Beziehe dich auf ,Sag einfach Nein zu Kuhmilch!” aur der
rechten Seite. Klicke die Antworten in der Tabelle an, um die
Frage zu beantworten.

Konnten die folgenden Aussagen die Absicht wiedergeben, mit
der Dr. Gabler den Artikel verfasst hat? Klicke fur jede Aussage
entweder Ja oder Nein an.

Kénnte diese Aussage die Absicht des Ja
Artikels wiedergeben?

Die allgemeinen gesundheitlichen Vorteile von o o
Milchprodukten in Frage stellen.

Verschiedene Forschungsbefunde Gber o o
Kuhmilch diskutieren.

Aufzeigen, dass Milch und andere o o
Milchprodukte noch nicht untersucht wurden.

Hofmolkerei Sag einfach Nein

< (O www.gesundheitheute.de/milch

SAG EINFACH ,NEIN’ ZU
KUHMILCH!

Won Gesundheitsjournalist Dr. R. Gabler

Kuhmilch spielt eine grofe Rolle im Alltag vieler Amerikaner. Babys trinken
Kuhmilch aus dem Fldschchen. Kinder gie@en Kuhmilch Gber ihr Misli. Sogar
Erwachsene genieen gelegentlich ein Glas kalte Milch. Ja, Kuhmilch spielt in
vielen Teilen der Welt eine enorme Rolle bei der Erndhrung der Menschen.
Allerdings zeigt die Forschung versidrkt, dass der beliebte amerikanische
Werbeslogan ,Die Milch macht's” vielleicht eher lauten solite: ,Die Milch
macht's nicht mehr”.

Das Landwirtschaftsministerium der Vereinigten Staaten, der amerikanische
Milchverband, der Molkereiverband und andere Organisationen haben sich
seit vielen Jahren intensiv fur Milch eingesetzt. Sie empiehlen Erwachsenen,
taglich mindestens drei Glaser Milch zu trinken. Allerdings haben mehrere
Studien in den letzten zehn Jahren die knochenstarkende Wirkung von Milch
sowie weitere Behauptungen Uber den gesundheitlichen Nutzen von Milch in
Frage gestellt. Die Ergebnisse dirfien Sie Uberraschen.

Eine der akiuellsten und wichtigsten Studien Uber die Auswirkungen des
Milchtrinkens wurde in der Okiober-Ausgabe 2014 des British Medical Journal
(Britische Fachzeitschrift fir Medizin) veroffentlicht. Die Befunde dieser Studie
fuhrten zu einigen schlagkraftigen Aussagen dber den Verzehr von Milch. In
dieser Studie wurden Uber 100.000 Menschen in Schweden Ober Zeitrdume
von 20-30 Jahren hinweg beobachtet. Forscher stellten fest, dass die
weiblichen Milchtrinker mehr Knochenbriche erlitten. Zudem war bei
mannlichen und weiblichen Milchtrinkern die Wahrscheinlichkeit fur
Herzkrankheiten und Krebserkrankungen hoher. Diese erstaunlichen
Ergebnisse dhneln den Befunden anderer Studien.

Korrekte Antworten: Ja, Ja, Nein
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KUHMILCH

Veroffentlichtes Item 6

pisaz2o1s M

NEW READING ITEMS

Kuhmilch
Frage 6/9

Beziehe dich aur Sag einfach Nein zu Kuhmilch!” aur der
rechten Seite. Gib deine Antworten aur die Frage ein.

Dr. Gabler prasentiert einige Forschungsergebnisse, welche
die Leser (berraschen’ dirften.

Nenne eines davon.

Hofmolkerei Sag einfach Nein
< > (O www.gesundheitheute.de/milch

SAG EINFACH ,NEIN’ ZU
KUHMILCH!

Won Gesundheitsjournalist Dr. R. Gabler

Kuhmilch spielt eine groke Rolle im Alltag vieler Amerikaner. Babys trinken
Kuhmilch aus dem Flaschchen. Kinder gieen Kuhmilch Gber ihr Misli. Sogar
Erwachsene genielen gelegentlich ein Glas kalte Milch. Ja, Kuhmilch spielt in
vielen Teilen der Welt eine enorme Rolle bei der Ernahrung der Menschen.
Allerdings zeigt die Forschung verstarkt, dass der beliebte amerikanische
Werbeslogan ,Die Milch macht's” vielleicht eher lauten sollte: ,Die Milch
macht's nicht mehr*.

Das Landwirtschaftsministerium der Vereinigten Staaten, der amerikanische
Milchverband, der Molkereiverband und andere Organisationen haben sich
seit vielen Jahren intensiv fur Milch eingesetzt. Sie empfehlen Erwachsenen,
taglich mindestens drei Glaser Milch zu trinken. Allerdings haben mehrere
Studien in den letzten zehn Jahren die knochenstarkende Wirkung von Milch
sowie weitere Behauptungen lber den gesundheitlichen Nutzen von Milch in
Frage gestellt. Die Ergebnisse durften Sie Uberraschen.

Eine der akiuellsten und wichtigsten Studien Uber die Auswirkungen des
Milchtrinkens wurde in der Oktober-Ausgabe 2014 des British Medical Journal
(Britische Fachzeitschrift fiir Medizin) verdffentlicht. Die Befunde dieser Studie
fuhrten zu einigen schlagkraftigen Aussagen Uber den Verzehr von Milch. In
dieser Studie wurden dber 100.000 Menschen in Schweden Ober Zeitraume
von 20-30 Jahren hinweg beobachtet. Forscher steliten fest, dass die
weiblichen Milchtrinker mehr Knochenbriiche erlitten. Zudem war bei
mannlichen und weiblichen Milchtrinkern die Wahrscheinlichkeit flr
Herzkrankheiten und Krebserkrankungen hoher. Diese erstaunlichen
Ergebnisse dhneln den Befunden anderer Studien.
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NEW READING ITEMS
KUHMILCH

Veroffentlichtes Item 7

pisa201s M

Hofmolkerei Sag einfach Nein

Kuhmilch < > (O www.gesundheitheute.de/milch

Frage7/9

Beziehe dich auf beide Quellen aur der rechten Seite, indem du
aur den jeweiligen Tab kiickst. Kiicke die Antworten in der

Tabelle an, um die Frage zu beantworten. -
SAG EINFACH ,NEIN’ ZU

Ausgehend von den beiden Texten Gber Milch, sind die KUHMILCH!

Aussagen in der unten stehenden Tabelle Tatsachen oder e e

Meinungen? Klicke fir jede Aussage entweder Tatsache oder Von Gesundheitsjournalist Dr. R. Gabler

Meinung an.

Kuhmilch spielt eine grofe Rolle im Alltag vieler Amerikaner. Babys trinken
Kuhmilch aus dem Flaschchen. Kinder giefien Kuhmilch dber ihr Misli. Sogar
Erwachsene genielen gelegentlich ein Glas kalte Milch. Ja, Kuhmilch spielt in
vielen Teilen der Welt eine enorme Rolle bei der Ernanrung der Menschen.
Aktuelle Studien Gber die Allerdings zeigt die Forschung verstarkt, dass der beliebte amerikanische
gesundheitiichen Vorteile von Milch O O Werbeslogan ,Die Milch macht's” vielleicht eher lauten sollte: ,Die Milch
macht's nicht mehr”.

Ist die Aussage eine Tatsache Tatsache | Meinung

cder eine Meinung?

sind uberraschend.

Das Landwirischafisministerium der Vereinigten Staaten, der amerikanische
; ; Milchverband, der Molkereiverband und andere Organisationen haben sich
Tg;ﬁﬁglr:illycl:f;dncn ist o o seit vielen Jahren intensiv fiir Milch eingesetzt. Sie empfehlen Erwachsenen,
g 3 téglich mindestens drei Glaser Milch zu trinken. Allerdings haben mehrere

: : Studien in den letzien zehn Jahren die knochenstarkende Wirkung von Milch
Mehrere Studien haben die
e S BT s VO I TaT o o sowie weitere Behauptungen Gber den gesundheitlichen Nutzen von Milch in

Lo 9 Frage gestellt. Die Ergebnisse diriten Sie tberraschen.

Milch in Frage gestellt.

Studien haben gezeigt, dass das

Eine der aktuellsten und wichtigsten Studien Uber die Auswirkungen des
Milchtrinkens wurde in der Okiober-Ausgabe 2014 des British Medical Journal
(Britische Fachzeitschrift fur Medizin) verdfientlicht. Die Befunde dieser Studie
fuhrten zu einigen schlagkraftigen Aussagen uber den Verzehr von Milch. In
dieser Studie wurden Gber 100.000 Menschen in Schweden lber Zeitrdaume
von 20-30 Jahren hinweg beobachtet. Forscher steliten fest, dass die
weiblichen Milchtrinker mehr Knochenbriche erlitten. Zudem war bei
mannlichen und weiblichen Milchtrinkern die Wahrscheinlichkeit fir
Herzkrankheiten und Krebserkrankungen hoher. Diese erstaunlichen
Ergebnisse dhneln den Befunden anderer Studien.

Das Trinken von Milch und anderen
Milchprodukten ist die beste () O
Methode, um abzunehmen.

Korrekte Antworten: Meinung, Tatsache, Tatsache, Meinung
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KUHMILCH

Veroffentlichtes Item 8

pisa2018

Kuhmilch
Frage 8/9

Beziehe dich auf beide Quellen auf der rechten Seite, indem du
aur den jeweiligen Tab klickst. Klicke eine Antwort an, um die
Frage zu beantworten.

Die Autoren der beiden Texte sind sich beziglich der Rolle von
Milch fur eine normale Ernanrung nicht einig.

Welcher ist der wichtigste Punkt, in dem sich die Autoren nicht
einig sind?

O Die Auswirkungen von Milch auf die Gesundheit und die
Rolle der Milch fir die menschliche Emahrung.

(O Die Anzahl von Vitaminen und Mineralstoffen, die in Milch
enthalten sind.

O Welche Art von Milchprodukten fur den regelmaiigen
Konsum am besten ist.

(O Welche Organisation die fihrende Autoritit beim Thema
Milch ist.

NEW READING ITEMS

Hofmolkerei Sag einfach Nein
< (O www.gesundheitheute.de/milch

SAG EINFACH ,NEIN’ ZU
KUHMILCH!

Won Gesundheitsjournalist Dr. R. Gabler

Kuhmilch spielt eine groke Rolle im Alitag vieler Amerikaner. Babys frinken
Kuhmilch aus dem Flaschchen. Kinder gie@en Kuhmilch Gber ihr Misli. Sogar
Erwachsene genielen gelegentlich ein Glas kalte Milch. Ja, Kuhmilch spielt in
vielen Teilen der Welt eine enorme Rolle bei der Ernahrung der Menschen.
Allerdings zeigt die Forschung verstarkt, dass der beliebte amerikanische
Werbeslogan ,Die Milch macht's” vielleicht eher lauten sollte: , Die Milch
macht's nicht mehr”.

Das Landwirtschaftsministerium der Vereinigien Staaten. der amerikanische
Milchverband, der Molkereiverband und andere Organisationen haben sich
seit vielen Jahren intensiv fur Milch eingesetzt. Sie empfehlen Erwachsenen,
taglich mindestens drei Glaser Milch zu trinken. Allerdings haben mehrere
Studien in den letzten zehn Jahren die knochenstarkende Wirkung von Milch
sowie weitere Behauptungen Uber den gesundheitlichen Nutzen von Milch in
Frage gestelit. Die Ergebnisse dirften Sie Uberraschen.

Eine der akiuellsten und wichtigsten Studien Uber die Auswirkungen des
Milchtrinkens wurde in der Oktober-Ausgabe 2014 des British Medical Journal
(Britische Fachzeitschrift fiir Medizin) verdffentlicht. Die Befunde dieser Studie
fuhrten zu einigen schlagkraftigen Aussagen dber den Verzehr von Milch. In
dieser Studie wurden Uber 100.000 Menschen in Schweden Uber Zeitrdume
von 20-30 Jahren hinweg beobachtet. Forscher stellten fest, dass die
weiblichen Milchtrinker mehr Knochenbriche erlitten. Zudem war bei
mannlichen und weiblichen Milchtrinkern die Wahrscheinlichkeit fur
Herzkrankheiten und Krebserkrankungen hoher. Diese erstaunlichen
Ergebnisse dhneln den Befunden anderer Studien.

Korrekte Antwort: A
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KUHMILCH

Veroffentlichtes Item 9

pisa201e | MNEEEN (@

NEW READING ITEMS

Kuhmilch
Frage 9/9

Beziehe dich aur beide Quellen aur der rechten Seite, Indem du
aur den jewelligen Tab klickst. Kiicke eine Antwort an und gib
dann eine Erkidrung ein, um die Frage zu beantworten.

Anna, Christopher und Sam sprechen Uber die zwei Texte.

Christopher: Egal was der Cafébesitzer macht, ich werde
trotzdem weiterhin jeden Tag Milch trinken. Das ist echt
gesund.

Anna: Ich nicht! Ich werde ab jetzt viel weniger Milch trinken,
wenn das nicht gesund ist.

Sam: Ich weil® nicht. Ich glaube, wir mussen noch mehr
herausfinden, bevor wir eine Schiussfolgerung ziehen.
Wem stimmst du zu?

O Christopher
O Anna
) Sam

Erklére deine Antwort. Beziehe dich auf Informationen aus
mindestens einem der Texte.

Hofmolkerei Sag einfach Nein

< = (¢ www.gesundheitheute. de/milch

SAG EINFACH ,NEIN’ ZU
KUHMILCH!

Von Gesundheitsjournalist Dr. R. Gabler

Kuhmilch spielt eine grofe Rolle im Alltag vieler Amerikaner. Babys trinken
Kuhmilch aus dem Flaschchen. Kinder giefien Kuhmilch Gber ihr Musli. Sogar
Erwachsene genielen gelegentlich ein Glas kalte Milch. Ja, Kunmilch spielt in
vielen Teilen der Welt eine enorme Rolle bei der Ernahrung der Menschen.
Allerdings zeigt die Forschung verstarkt, dass der beliebte amerikanische
Werbeslogan ,Die Milch macht's” vielleicht ener lauten solite: ,Die Milch
macht's nicht mehr”.

Das Landwirtschaftsministerium der Vereinigten Staaten, der amerikanische
Milchverband, der Molkereiverband und andere Organisationen haben sich
seit vielen Jahren intensiv fir Milch eingesetzt. Sie empiehlen Erwachsenen,
taglich mindestens drei Glaser Milch zu trinken. Allerdings haben mehrere
Studien in den letzien zehn Jahren die knochenstarkende Wirkung von Milch
sowie weitere Behauptungen Uber den gesundheitlichen Nutzen von Milch in
Frage gestelit. Die Ergebnisse dirften Sie Oberraschen.

Eine der aktuellsten und wichtigsten Studien Uber die Auswirkungen des
Milchtrinkens wurde in der Oktober-Ausgabe 2014 des British Medical Journal
(Britische Fachzeitschrift fur Medizin) verdffentlicht. Die Befunde dieser Studie
fuhrten zu einigen schiagkraftigen Aussagen uber den Verzehr von Milch. In
dieser Studie wurden Gber 100.000 Menschen in Schweden Gber Zeitraume
von 20-30 Jahren hinweg beobachtet. Forscher stellien fest, dass die
weiblichen Milchtrinker mehr Knochenbriche erlitten. Zudem war bei
mannlichen und weiblichen Milchirinkern die Wahrscheinlichkeit far
Herzkrankheiten und Krebserkrankungen hoher. Diese erstaunlichen
Ergebnisse dhneln den Befunden anderer Studien.

Korrekte Antwort im Multiple Choice Teil: Christopher, Anna oder Sam
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